
ハンバーグカレーソース かに玉と焼売 厚切りハムカツ 鶏の唐揚げ

530ｋ 500ｋ 500ｋ 530ｋ

チキン味噌カツ アジフライ ガリバタチキン チーズメンチ ブラックカレーコロッケ

520ｋ 470ｋ 460ｋ 480ｋ 480k

豚の細切り炒め エビカツオーロラソース ヤンニョムチキン 海鮮焼売 照り焼きハンバーグ

500ｋ 480ｋ 530ｋ 500ｋ 530ｋ

チキンデミかつ 豆腐ハンバーグ ガパオ風炒め 鶏の親子煮

520ｋ 460ｋ 450ｋ 490ｋ

メンチカツ 豚の生姜焼き 鶏の塩唐揚げ 蔵王産ミルククリームコロッケ

470ｋ 500ｋ 530ｋ 480ｋ

※　仕入れの都合により、メニューの一部が変更になる場合がございますが、何卒ご了承くださいますようお願いいたします。 ※　写真イメージになります。
※  表記のカロリーはおかずのみになります。ごはんのカロリーは約４００kcalです。(小盛は約230kcal)                 

お休み

お休み お休み

17

25 26

28 29 30 31

　　―お届けしたお弁当に関するお願い—
※直射日光のあたる場所や高温多湿の場所は
避け、陽の当たらない風通しの良い場所で保
管ください。
※召し上がる時間はお早めにお願いします。
(遅くなる場合は冷蔵庫などへ)

7 8

21 22 23 24

16 1918

9 10

夏季は混ぜご飯はお休み
になります。

14 15

月 火 水 木 金

1 2 43 5 お休み

11 12 お休み

土

アルプス食品株式会社 味彩庵
〒２４５－００６３ 横浜市戸塚区原宿２－６１－１０

tel.045-851-1161/fax.045-851-1244

手造り弁当の
味彩庵

7月度A弁当献立表

http://www.alpsfoods.jp/


